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ABSTRACT : Éુવ ભÿ સાહેબની નવલકથાઓ Ëાકૃિતક વણĨનોથી ભરપૂર હોય છે. ‘િતલોર’ નવલકથા ક�છ Ëદેશમાંથી લēુતાનાં આરે 

ઊભેલ એક પģી જેને ક�છમાં િવિવધ નામોથી ઓળખાય છે તેવા ‘િતલોર’ પંખીની સંવેદના સમðવવાનો ઉĉમ Ëયાસ છે. આ પģીની 

િવશેષતાઓને સમñને સમðવવાનો ઉĉમ Ëયાસ છે. નવલકથામાં ક�છમાં વસવાટ કરનારી માલધારી કોમોનાં બોલી, રહેણીકરણીને ઉðગર 

કરેલ છે. ગુજરાતનાં વણઝારા, રબારી, જતસમાજનાં માલધારી લોકોનાં ­યવસાય અને જનñવનની િચÆા મક રજૂઆત નવલકથામાં Įવા 

મળે છે.અહÞ Ëકૃિતમાં વસવાટ કરનારી એક ખાસ માલધારી ðિતઓમાંની એક ðિત છે, જેને મુિ°લમ સમાજમાં ‘જત’ નામે ઓળખવામાં 

આવે છે. તેમનો સામાિજક ­યવહાર, પરંપરા, સ°ંકૃિત,આિથĨક િ°થિત અને ­યવહાĬરક બાબતોનાં વણĨનો નવલકથાને વાંચતા ઊડીને આંખ ે

વળગે તવેા ચોટદાર અને ïદયÈાવક ó®યો લેખક ે ક�છી બોલી, જત બોલીનો ઉપયોગ કરીને હુબહુ ઉપસા­યા છે. તેના આધારે ક�છમા ં

વસનાર ‘જત’ ðિતનાં લોકોનું સામાિજક જનñવન, રહેણીકરણી, ખાનદાની અને ખમુારી િવશે િવગતે પĬરચય મળી રહે છે. ‘ભૂંગા’ જેવા 

સામા¤ય ઘરમાં જત લોકોની આિથĨક પĬરિ°થિત સાવ નબળી હોય છે. તેમ છતાં તેમની ખાનદાની અને ñવન ­યવહારમા ં ઉ�ચકોĬટની 

ખુમારીનાં દશĨન થાય છે. એકબીðને મદદ કરવી તેમજ નાહકનું કોઈનંુ પણ ન લેવાનું અને ખુčારીથી આપી દેવાની ખાનદાની ભાવનાનુ ં

ઉદાĉ િનòપણ થયેલ છે.લેખક નવલકથામાં અનામી નાયકન ે ક�છમાં સંપક Ĩમાં આવેલ િવિવધ લોકો સાથેનાં જન-­યવહારમાં આ પાÆોની 

િવશેષતા ખાસ Įવા મળ ેછે.  

 કી  -વડ Ĩ  :જત Ëð , સામિજક ñવન, ­યવહાર, સાદગી, ખુમારી. 

Ë°તાવના :Ëકૃિતને વરેલા અને જનમાનસને પણ Ëકૃિતને ðણવામાં મદદòપ થનાર કિવ- લેખક એવા Éુવ ભÿ ગુજરાતી ભાષાનાં ËિસĎ 

નવલકથાકાર છે. Ëાણી અન ેપંખીઓને પણ બોલતા કરવાની તેમનામાં અ¢¢ભૂત કળા લેખક પાસે છે.. ‘િતલોર’ પģી સાથેના ંવાતાĨલાપ અન ે

‘હેણોતરો’ સાથેનાં સંવાદોમાં તે °પę જણાઈ આવે છે. અહÞ ગુજરાતનાં વણખેડાયેલ દૂરનાં ખૂણાનાં Ëદેશ ક ે જે અરબ સાગરની િમલન 

ભૂિમ છે તે ક�છી અખાતનાં Ëદેશમાં વસતા જત માલધારી લોકોની અનોખી વાતો ðણવા મળે છે. સેવાકામો કરતી કોઈ એક સં°થાએ 

ક�છનાં આ ખારાપાટ અખાતમાં વસતા ‘જત’લોકો માટ ે મૂળભૂત સગવડો ઊભી કરવાનુ ં નôી કરેલહતું. નાયકની બØકનાં બોડ Ù પણ 

માલધારીઓ માટ ેપીવાનાં પાણીની ટાંકી ઊભી કરવામાં રસ દાખવેલો હતો. આથી નાયકને પણ ક�છનાં આ Ëદશેમાં જવાની તક મળલે 

હતી.આ મુિ°લમ ‘જત’માલધારી પાસે લઇ જનારી સં°થા ભુજમા ંજ હતી. આથી નાયક પોતાના રોયલ એનĬફ«ડ બુલેટ પર ‘જત’ સમાજનાં 

લોકોની વ°તીમાં ભુજ સં°થાનાં કાયĨકર બ§બુ સાથે જવાનું ગોઠવ ે છે. નવલકથાની શòઆતમાં અ�સા નામની મુિ°લમ જત ક¤યા નાયકન ે

પાણી ભરી દેવામા ંઅને બે¤કમાં િચĂી લખી દેવામાં મદદ કરનારી છોકરી તરીક ેદેખાઈ આવે છે. તો ‘આયð’ નામની યુવતી આ નવલમાં 

રમીમાંનાં ઘેર મદદ કરતી ને કડીયાકામ કરતી Įવા મળે છે. આ નવલકથામાં Ëકરણ-૧૩, ૧૪ મા ંકાંઠા િવ°તારનાં ફકીરાણી જત અન ે

Ëકરણ-૧૯ માં બĒી િવ°તારમાં Įવા મળતા ગરાિસયા જતનાં વણĨવેલા િવિવધ Ëસંગોને આધારે સુĒી મુિ°લમ એવા જત લોકોના ં

સામાિજક જનñવનને અહÞ િનòપવામાં આવેલ છે.  

‘િતલોર’ નવલકથાનાં Ëકરણ-૧૩ અને Ëકરણ-૧૪ માં નાયક ક�છનાં દĬરય ેબØકના કાયĨ અથÙ ðય છે તેનું વણĨન મળે છે.  યાર ે

પĬરચયમાં આવેલ જત ‘ઇબલા’ નાં પાÆ પરથી જણાય છે ક ેજત લોકોનાં પડાવ દરૂ દĬરયાની ખાડી પાસે હોય છે.ખાડીનો કાઠંો લાબંો હોય 
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છે. �યાં મુ�ય ર°તા હોતા નથી. �યાં માÆ ખારોપાટ અને કાદિવયા મેદાનો હોય છે.  યાં અડાબીડ િવ°તારમાં જત લોકોનો વસવાટ હોય છે. 

જેમની ઓળખ બ§બુ નાયકને કરાવે છે તે ઇબલો જત ઘણો ìચો, ધોળા વાળવાળો છે. તેની ìચાઈ અને ચહેરા પરથી તે પઠાણ જેવો કદ-

કાઠી વાળો લાગે છે. નાયકનાં ઉč®ેયની ખબર ન હોય બ§બુ નાયકને ઇબલા પાસે મૂકીને પરત જતો રહે છે. ઇબલાની ભાષા મૂળે ક�છી છે. 

પણ થોડી જુદાં Ëકારની ઉદુĨ િમિÔત ક�છી હોય છે. નાયકને તેની વાત સમજતા વાર લાગે તેવી હોય છે. ઇબલા સાથેની વાતચીત પરથી 

આપણને ખબર પડ ેછે ક ેજત લોકોનાં પડાવો દĬરયાની ખાડીને કાંઠ ેહોય છે. પાણીની યોજના ક ે°થળ તપાસની કામગીરી આ ખાડીએ તાતી 

જòĬરયાત છે. ઝાંકળીયા Ĭદવસો પુરા થાય પછી જ જત લોકો આ દĬરયાઈ ખાડી પર ðય છે. નાયકને ર°તાની ખબર છે ક ે નહÞ ત ે

ðણવાની ક ે તેના ંવાહન ચલાવવાની પરવાનગી જેવી બાબતોને નજરઅંદાજ કરીને ‘તારાથી  યા ંગાડી નહÞ ચાલે’ એમ આ મિવĕાસથી 

કહીને પોતે નાયકનું નવું રોયલ એનĬફ«ડ બુલેટ ચલાવી લે છે. વાહન ચલાવતાની સાથે શાહ અ§દુલ લતીફ ભીટાઈએ લખેલ દુહો ઇ§લો 

રાગથી ગાય છે.   

‘જñ જશ જતને ખે જતે જત રહન 

ગાળા ગુલ ગગેરીયન મ¡થે ટોર ટલન  

ઉ�ત પંિ�ત ગાઈને ઇબલો જત લોકોની ખાિસયત જણાવ ે છે ક,ે “ðĮ જશ જતોને, જત �યાં પણ રહે સુખી રહે, જત 

માલધારીઓની ઓરતોની ગાગરીઓમાં રાતાં ફૂલ અને ðતðતનાં ભરત કાયમ રહે. ગાડી પલાણી લે, મારગ મારા માથાનો છે” એમ ગાઈન ે

પોતાની સં°કૃિતનું આગવુ ંવણĨન પણ કરે છે.  

જત માલધારી સમાજ ìટગાડીઓનો વાહન ­યવહાર માટ ેઉપયોગ કર ે છે.એ ìટગાડી પણ ન હોય તો પગે ચાલીને પગપાળા 

યાÆા કરવી એ તેમના રોñંદા ñવનમાં વણાયેલ હતું. ìટો, ગાય, ભેસ, ઘેટાં, બકરાને ચરાવવા એ પુíષોનો િન ય·મ હતો. આ Ëાણીઓનાં 

દોહેલા દૂધમાંથી આવક મેળવવી તેમનો મુ�ય ­યવસાય હતો. આ િવ°તારમાં ખારાઈ ìટો અને ક�છી ìટો તેમજ ઘેટાં, બકરા ક ેગાયોનું 

તૈયાર દૂધ લઇ જનાર પણ તૈયાર જ રહેતાં. આથી પશુપાલન તેમનો મુ�ય ­યવસાય હતો.જત લોકો ખારા પાણી પીને ઉછરેલા ચેરનાં વૃģો 

�યાં ઉગેલા હોય તે કાદવથી ભરપૂર ટાપુ પર મે¤¹ુવનાં વનોમાં પોતાના ìટોનાં ટોળાને ચરવા લઇ ðય છે. આ ચરેનાં વģૃો જ ìટોનો મુ�ય 

ખોરાક હતો. જત માિલકોનાં એક અવાજથી બધા ìટો દĬરયાઈ ખાડીનાં પાણીમાં ચા«યા આવે છે. ભરતી આવે તે પહેલા આવા ટાપુઓ પર 

ìટો લઈને આવવાનું અને ભરતી ઊતરે  યારબાદ પરત જવાનું આ તેમનાં ñવનનો દૈિનક ·મ પણ હતો. તેમનો ઓછામાં ઓછાં બાર 

કલાકનો સમય આ રીતે વીતતો હતો.  

નવલકથામાં કાદવમાં ફસાયેલ ìટને કાઢવાનો એક Ëસંગ આવે છે. એ વખતે ઇબલાએ દાખવેલી ત પરતા  યાંના લોકોની 

એકબીðને મદદòપ થવાની ભાવનાને વિણĨત કરે છે. ખાડીનાં કીચડમાં જમીનમાં આખેઆખા અંદર ઉતારી જવાય તેવા કળણમાં ફસાયેલ 

ìટને બચાવવાની ફાવટ અને આવા સમયે નાયક ેગઈકાલ ેજ છોડાવેલી, પાસÞગ િવનાની મોટર સાયકલ તેના માિલકન ેપૂ�ા િવના મામુર 

નામનાં જત યુવકને આપી દે છે. તેમજ એ છોકરો પણ Ĭકક મારીને �યાં ક ેકયા કામે લઇ ðય છે તેની પૃ�છા કરવાનું ટાળીને સહજભાવે 

સáપેલ કામગીરીને મહ વ આપતો ­યવહાર ઊડીને આંખ ેવળગે છે. મામુર મોટરસાયકલ પર બે યુવાનોને ખભા પર લાંબા લાકડાની વળી અને 

સારા દોરડા સાથે ખારાપાટમાં ઝડપથી  યાં લઇ આવે છે. કળણમાં ખૂંપેલા ìટની વ�ચેની જરાક જ�યામાં બંન ેતરફથી ઝૂકીને એકબીðન ે

ખભો આપીને એક-ેએક જત યુવાન આ સમયે મદદ માટ ેખડપેગે રહે છે. ‘હેલીયા માિલક’ કરીને હેલામણી ગાતાં પૂરી તાકાતથી ìટને કાઢવા 

ઉપિ°થત બધા મથે છે. પશુ અને મનુ¯યનાં સહ-Ôમનું તાલબĎ સાય�ુય Įવા મળે છે. તેમના ìટો માટ ેકરવામાં આવતી પહેલથી એકબીðન ે

મદદòપ થવાની ભાવના અહÞ ક¤ેÈ°થાને રહે છે.  

નાયકની બØકના પટાવાળા મણñની પ નીનાં સંવાદ “જત તને અ�છોવાના કરશે, મેમાન ઉપર મરી પડશે, તોય ખબર નૈ  યાં 

ખાવાનંુ કવેું બને કવેું નહÞ.” પરથી જણાય છે ક ેજત લોકો જમવાનું બનાવવામાં પોતાનો સમય બગાડતા નથી. ઉપરાંત કોઈ ખાસ વાનગી ક ે

સંપૂણĨ ભોજનમા ંપણ માનતા નથી. જત લોકોનાં નેસડા દૂર-સુદૂર હોય છે. તેથી જમવાનો ક ેભૂખ સંતોષવાનો તેમનો ચોôસ સમય બાંધેલો 

હોતો નથી. આથી જ િવ°તારથી પĬરિચત બØકના પટાવાળા મણñની પ ની બે-Æણ Ĭદવસ ચાલે તેટલા ઘëનાં લોટના ંઢબેરાં અને સુખડીની 

પોટલી નાયકને બાંધી આપે છે. એટલે જમવાની મોટાભાગે દંગામાં અિનિėતા Įવા મળે છે. તેમ છતાં જમવા બાબતે જત લોકોમાં િનિėંતતા 

Įવા મળે છે. ચા ક ેદૂધ સાથે મોટાભાગે રોટલો તેમનો રોñંદો મુ�ય ખોરાક છે. 
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જત લોકો કોઈપણ આગંતકુન ે�યારેય ભૂ�યા રહેવા દેતા નથી. એની પાસ ે�યાં સધુી કઈંપણ હશ ેત ેખચકાયા િવના બધંુ જ આપી 

દેશે. ìટ કાઢવાની ઘટનામાં નાયકનો થેલો એકબાજુ રહી ðય છે  યારે નોિળયો થેલો િવખેરી મુક ેછે અને કીડીઓ ઢબેરા પર ચડી બેસે છે. 

 યારે નાયક પાસે ખોરાક માટનેી બીñ કોઈ વ°તુ ન હોવાથી રડમસ બનેલ નાયકને મામુર જણાવ ેછે ક,ે“તંુ ઇબલા જત હારે છો ને ? જત 

તને ભૂ�યો નહÞ રહેવા દે.” આ વા�યોમાં જત લોકોની મહેમાનો Ë યેની લાગણી, Ëેમભાવના અને ­યવહાર Įવા મળે છે. કમર પર રોટલો 

બાંધીને નવા ìટો સાથે આવેલ ભ�ૂયો જત યુવાન પણ નાયકને અચકાયા િવના કોરેકોરો ટાઢો રોટલો આપી દે છે. તેમજ ìટડીનું તાજંુ દૂધ 

દોહીને તુરંત જ તપેલી ભરીને નાયકને આપવા પહáચી ðય છે. આ દૂધ કોઈ વાડકીમાં નહÞ પણ તેમની ખાસ તાંસળીઓમાં ભરીને આપવામાં 

આવતું હોય છે. જેનાં પરથી સમñ શકાય ક ેકાંસાનાં વાસણો જત લોકો હંમેશા વાપરતા હોય છે. ભોજન બાદ દૂધ પીવા ટવેાયેલ નાયક માટ ે

જત લોકો તરફથી ભોજન °વòપે આપેલ કોરા રોટલા સાથે ìટડીનું દૂધ પીવાનો આ Ëથમ Ëસંગ બની રહે છે. આ રીતે જત લોકો માટ ે

મોટભેાગે ìટડીનું દૂધ અને રોટલો જ Ĭદવસ-રાતનું ભોજન બની રહેતંુ હોય છે. તેમ છતાં મહેમાનોને હેરાન ન થવા દવેા ટવેાયલે જત ઇબલો 

નાયકને સાજેં કઢી-રોટલો બનાવીને જમાડવાનું કહી પોતાની મહેમાનગિત કરાવે છે. કíણતા તો  યારે સðĨય છે �યારે ઇબલો નાયકને “દૂધ 

ભા­યું તો ખíં ન?ે”એના જવાબમાં “ખાíં દૂધ છે” એમ કહેતા નાયકને ‘દĬરયા તરીને ચેĬરયા ખાઈને ñવતા ìટ મીઠુ ંદૂધ �યાંથી આપે ?’ 

માં પશુ Ë યેનાં Ëેમ અને દ:ુખની ભાવના સાથે વસવસો Ëગટ થાય છે. આમ છતાં, હંમેશા દૂધ પીને અ¤ય કોઇપણ ખોરાકની િચંતા િવના આ 

જત લોકો પોતપોતાના કામો કરતા રહે છે. માલધારી લોકોને ખાવાનંુ તો ભા�યે જ હોય છે.  

ફકીરાણી જત દĬરયાપÿી પર ક ેિસંધ જેવા રણમાં જ પોતાનંુ ñવન ­યતીત કરે છે. ખતેર, ગામ ક ેવૃģ જેવું કઈંપણ મળતું નથી. 

આથી અનાજ, લોટ ક ેશાક જેવંુ કઈંપણ આ િવ°તારમાં ન મળ.ે Į લાવવુ ંહોય તો પણ ઘણી લાંબી સફર તેમને ખેડવી પડતી હોય છે. તેમના 

છોકરાઓએ પણ ભા�યે જ દાણો Įયો હોય છે.ઇબલાની ૧૦ વષĨની દીકરી પણ આટલી ઉમર સુધી રોટલો ચા�યાં િવના મોટી થયેલ છે તેની 

વાત પરથી આ વાતને નાયક સહજભાવે આપણને જણાવી દે છે. આમ, જત લોકો માટ ેìટ જ વાહન ­યવહાર અને દૂધ ઉ પાદન કરનાર 

Ĭહત�ેછુ ñવનિનવાĨહ બની રહે છે. સવલતો અને સગવડભયાĨ ñવન માટ ેતેઓ �યારેય ઝઝૂમતા ક ેદુ:ખી થતા નથી. તેમ છતાં ઇબલો ગીત 

ગાઈ  છે તેમ “જત વટ ેવઈ, જત જેડો દાતાર કરે મેલે.” જત જેવા િવશાલ Ĭદલ અને દાતારી બીð અ¤ય કોની પાસે હોય !ભૂખñબાઈન ે

વરદાનòપે મળેલ એકલાની ઝÞદગી નĬહ પણ પેઢી દર પેઢી ñવનભર સાચવવાની વાતાĨમા ંભૂખ અને જત વ�ચેનો સબંંધ અતૂટ બની રહે છે. 

આ રીતે અમયાĨદ ભ�ૂયા રહી શકનાર જત ઇબલો જણાવે છે તેમ પેટની ઉપાિધ તો જતોએ માગીને લીધેલ વરદાન છે. આ બાબત તેમના ં

આ મસ¤માન અને ખુમારીનું દશĨન કરાવે છે. Ëકરણ-૧૪ માં ગુલ નામની એક યુવતી નાયકને ðરની ખીર ખાઈશ ? એવો સવાલ કરે છે 

 યારે લાલન ખીરની વાત સાંભળીને, “ગુલ આજે હંુ તારા ઘરે ખાઈશ” એમ જણાવે છે. ખારા દૂધમાં જુવારનાં થોડા દાણા અને ગોળ નાખીને 

આ ખીર બનાવાય છે. જેના પરથી કહી શકાય ક ેમહેમાનો માટ ેખીર ખાસ સંĮગોમાં બનાવવામાં આવતી હતી.  

જત લોકોનું સામાિજક ñવન અિ°થર હોય છે. કોઈ એક જ�યા પરથી અમુક સમય ક ેમાલઢોર માટ ેઘાસચારો ઉપલ§ધ હોય  યાં 

સુધી જ તેમનો એ જ�યા પર વસવાટ હોય છે. ìટોનો ઉછેર તેઓ પોતાના દૈિનક ñવન ­યવહાર, હરવા-ફરવા તેમજ દૂધ પીવા માટ ેકરે છે. 

ìટોને માણસની જેમ ­યિ�તગત નામ પણ આપે છે. ‘શોભના’ અને ‘ઇઝાઝા’ ìટડીઓના ં નામ તેના ઉદાહરણો છે. ચેĬરયાના ટાપુ પર 

ખારાઈ ìટની નાનકડી બાળકી ‘શોભના’ નામની ìટડીને ચરાવતો લાલનનો પĬરચય Ëકરણ-૧૪ માં Įવા મળ ેછે. લાલન ઇબલાનો પૌÆ છે. 

ઇબલો લાલનને કહેતો ક,ે “નાનકડી ìટડી ‘શોભના’ તારી દો°ત નથી, તારી બહેન છે. તું શોભનાનો ભાઈ છે. તમે બેઉ એક માનું દૂધ પીઓ 

છો. તો ભાઈ-બહેન થયાં ક ેનહÞ ?”લાલન ìટડીનાં ગળા પર Ëેમથી ‘શોભના’ નામ છપાવે છે. આ નામ પાડવા પાછળ પણ એક કારણ એ 

છે ક ે  યાંની કોઈ સં°થાનાં કાયĨકરનું નામ ‘શોભના’ હતું. તે બાળકો માટ ે ફુ�ગા ક ેભમરડા લાવતી.  યાં લોકોની મુલાકાત બાદ ફુરસદનાં 

સમયે બાળકોને વાતાĨ પણ કહેતી હતી. જે લાલનને બરાબર યાદ હતું. આથી આ નામ તેણે ìટ માટ ેપણ નôી કરી દીધેલ. દુઃખની બાબત 

એ હતી ક ેલાલન આ શ§દને વાંચી શકવા માટ ેઅસમથĨ હતો. આમ છતાં, પશુ Ë યે પણ માનવ સંબંધો જેમ અગાધ Ëેમ, હંૂફ અને અપાર 

લાગણી રાખવા માટ ેજત લોકો Ë�યાત છે.  

જત લોકો સમયે-સમયે માલઢોર લઈને ફરતા રહેતા હોય છે. ઇબલો નાયકને નારાયણ સરોવર, કોટĕેર મંĬદરે પણ લઇ ðય છે. 

�યાંથી ભારત-પાĬક°તાન સરહદ નñક છે. સરહદની વાત ઇબલાને ભાવકુ બનાવ ે છે. ત ેનાયકન ેકહે છે ક,ે “અહÞ જે આવે તેન ેસરહદ 

Įવી હોય છે.”, “સરહદ સામે નજર માંડતા અમારા Ĭદલને Įર પડ ેછે.” સાથે તેને ક�છી માતૃભાષામાં જણાવે છે જેનો મમĨ ખૂબ જ ભાવકુ 

છે. તે જણાવે છે ક,ે“જ¤મથી સાઈઠ વષĨની ëમર સુધી તનેાં ìટ, ઘેટાં-બકરાં ક�છથી આ તરફ છેક બગંાળનાં છેડ ેઅને આ બાજુ િસંધ 

વÞધતા બલોચ અન ેઅફઘાન કબીલાઓમાં િનરાંતે જઈ શકતાં. ૧૯૪૭નાં એ વરસાદી Ĭદવસોમાં શુ ંબ¤યું કકે�છભિૂમ વળોટવાની મનાઈ થઇ 
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ગઈ. રાતે સતૂા સુધી તેઓ બેહદમાં હતાં. સવારે ðગતા તો હદમાં આવી ગયાં.”  એ િવધાનમાં બંને દેશો વ�ચે થયેલ ભાગલા અને 

સĮંગવશાત પĬરિ°થિતનું દુ:ખ Įઈ શકાય છે. સરહદો બનતા માÆ બે દેશોનું િનમાĨણ નહÞ પણ ­યવહાર, સંબંધો, લાગણી, °વજનો અન ે

બીજંુ ઘĪં બધંુ છીનવાઈ ગયાનો સંદેશ ઇબલાનાં આ િવધાનો આપી ðય છે. દશે આઝાદ થયો હતો પણ ઇબલા જેવા પગપાળા ફરનાર 

હðરો લોકો અને તેમનાં ચોપગાં સાથીઓની િસંધ સુધી ફરવાની ક ેઆવવા-જવાની આઝાદી પણ છીનવાઈ ગઈ હતી. સ°ંકૃિતઓના ંઆદાન-

Ëદાન અને આનંદ-દદĨનાં ગીતોની આપ-લે પણ અટકી ગઈ હતી. કહેવતો, રહ°યવા�યો િવસરાઈ ગયા ંહતાં. પરાવાણી બોલતાં સંતો અન ે

તેમની વાણીઓનાં Ëદેશો નôી થઇ ગયાં હતા.ં સરળ અ£યા મની રેશમ દોરી ગંઠાઈ ચૂકી હતી. સાĬહ ય અને લયનાં પણ બે ભાગ થઇ 

ચૂ�યાં હતાં.  

જત લોકોમાં ěીઓ અનોખા ‘નેસ’ જેવા ઘર બનાવીને રહે છે. તેઓ ઘરનું બધંુ કાયĨ કરે છે. વૃĎ માતાઓ છોકરાઓ અને 

Ëાણીઓને સાચવે. તેમનાં ઘર એટલે ઘાસનો òમ. ખારા પાણીમાં આઠ-દસ ફૂટની ìચાઈ સુધી ઊગતા હોય તેવા રેશમી ‘છૈયા’ ક ે‘સૈયા’ 

નામથી ઓળખાતા ઘાસને એકબીð સાથે બાંધીને દીવાલો અને દરવાð બનાવવામાં આવતાં હતાં. ઘરની અંદર પાતળા લાકડાઓની 

અભરાઈઓ બનાવવામાં આવતી. આ ઘરમા ંઅંદર જમીન પરથી માટીથી ચણીને કબાટ ક ેપટારાની ­યવ°થા કરવામાં આવતી હતી. ઘરમાં 

અ¤ય ખોરાકી વ°તુને રાખવા માટ ેઘાસમાંથી બનેલી ટોપલી જેવાં શીકાં પણ લટકાવવામાં આવતા. પરંતુ ભા�યે જ કોઈ વ°તુઓ રાખવાની 

જòર રહેતી. ચોમાસામાં પાણી ચૂવ ેતો ધોધમાર વરસાદ હોય તો તાડપÆી ઢાંકીને આ ઘરોનું રģણ કરવામાં આવતું. વરસાદ અન ેમાવઠા 

િવષેની ચચાĨઓમાં નાયકને ‘નથી’ નામની જત વૃ£ધાનાં ìડા Ĥાનનો પĬરચય નાયકન ેમળે છે. માÆ ìટડીનંુ દૂધ પીને મોટી થયેલી લાલનની 

બહેન આબેદા ‘નથીડાડી’ બોલે છે  યારે નાયકને તેના ં‘નથી’નામનો પĬરચય મળે છે. આમ,તેમના ઘર ઘાસનાં પણ સુંદર હતાં.  

ěીઓનાં સામાિજક ñવન અને ­યવહારનો તેમની વાતચીત પરથી પĬરચય મળ ે છે. જત ěીઓ નવરાશની પળોમાં ભરતકામ 

કરતી હતી. જુદા-ંજુદાં રંગોથી ઝીણવટભરી રચનાઓ કરીને વૈિવ£યપૂણĨ ભરતકામ કરવામાં આવતુ ંહતું. દરકે બહેનો પોતપોતાનાં ઘેર પોટલા 

બાંધીને તેમના ંભરતકામને સાચવીને રાખતી હતી. ભિવ¯યમાં દીકરીઓને આĪં આપવા માટ ેતેનો ઉપયોગ થતો હતો. કĬરયાવરનો સામાન 

કહેવા કરતા ંપણ દીકરીઓને આપવાની ભાવના તેમાં °પęપણે ઉðગર થાય છે. ૮૦ આસપાસ પહáચેલ વૃĎા નથીડાડી સુરમો આંજતી હતી. 

નાયક સાથે થયેલ ચચાĨમાં સિ°મત વાતો, અફસોસ ક ેģોભ, લાવ�યમય Ĭહલચાલ આ બધંુ જ Ĭદશાસચૂક બની રહે છે. સાદગીમાં સુંદરતા 

અને ñવનન ેઆનંદમય રહીને ñવવંુ આ સĒારીઓની િવિશęતાઓને સુચવી ðય છે. ‘નથીડાડી’ પહેલા ­યિ�ત છે જેમનું ઘર નાયક એ 

િવ°તારમાં પહેલીવાર જુવે છે. એના પરથી ðણી શકાય છે ક ેજત લોકો વણઓળખીતા લોકોને પણ જમવાનું તેમના °થળે ક ે િનવાસ°થાને 

પહોચાડી દે છે.  

નવલકથામાં દĬરયાકાઠં ેઆવેલ િવ°તારમાં પીવાનાં મીઠા પાણીની પણ િવકટ સમ°યાનું વણĨન થયેલ છે. આ િવ°તારમાં નાયકની બØક 

Čારા માÆ ટાંકી બનાવી દેવાથી પાણીની સમ°યા હલ થઇ ðય તેમ નહોતુ.ં �યાંય દૂર-દૂરથી પાણી લાવીને તે ટાંકીમાં ભરીને જુદી-જુદી 

જ�યાઓ પર રહેતા લોકો સુધી આ પાણીને પહáચાડવાની પણ મોટી જવાબદારી હતી. જત સĒારીઓ પિનહારી °વòપે મીઠા પાણીની હેલ 

માથા પર મુકીને દરેકન ે¤હાવા માટ ેક ેઘર વપરાશ માટ ેદૂર-સુદૂરથી પાણી લઈને આવે છે. ěીઓ Čારા દૂરથી સારીને લવાયેલ આ મીઠા 

પાણીનો જ પીવા માટ ેઉપયોગ થતો હતો. 

જત લોકો Ô£ધાવાન અન ેપરંપરાને સાચવી ðણનારા લોકો છે. ફકીરાણી જતના પીર એ ‘સાવલાપીર’ છે. જેઓએ ૪૦૦ વષĨ 

સુધી પોતાનું ñવન ìટોનાં ટોળાઓમાં વીતાવેલંુ. તેમણે કહેલ વચન મુજબ ñવન ñવવુ ંતે દરેક જતલોકો પોતાની અમુ«ય ફરજ સમજે છે.  

  “પાંખે �યારેય છોડીશ નહÞ, દૂધનું માખણ કાઢીશ નહÞ, 

ગા�ધેને �યારેય વેચશો નહÞ, �યારે આવંુ કરશો  યારે કયામત આવી જશ.ે” 

જેનો અથĨ આ મુજબ છે : “ઘાસને છોડવા નહÞ, ìટનાં દૂધમાથંી દહÞ, છાસ, માખણ કરવાનું નહÞ અને અમારા કપડા વેચશો નહÞ. 

આવું થાય તો કયામત આવે.” આથી પોતાની પરંપરા મુજબ જત લોકો ઘાસથી બનેલા ઘરમાં રહે છે. અહીનાં જત લોકો પાકા મકાન 

બનાવતા નથી. ìટનાં દૂધનો પીવા માટ ેજ ઉપયોગ કરે છે. તેમાંથી દહÞ, માખણ, છાસ, ક ેઘી જેવી અ¤ય કોઈ વ°તુઓ બનાવતા નથી ક ેતેનો 

ઉપયોગ કરતા નથી. ભરત ભરીને બનેલ વěોને વેચતા નથી. જત ěીઓ પણ પોતાનો પહેરવેશ �યારેય વેચતા નથી. ફકીરાણી પીરનાં 

વચનનું પાલન કરવા અહÞ વસતા જત લોકો કĬટબĎ છે.  



418 SAMVAD E – JOURNAL (Online) ISSN NO.  2583-8334                                                                             
(International Peer-Reviewed Refereed Journal)  Volume-4, Issue-1, January to March : 2026 

 

ઇબલો નાયક સાથે ચચાĨ કરતી વખતે ‘કુજં’ પģીઓને ‘દેવતાઈ પંખી’ તરીક ેઓળખાવ ેછે. તેના અવાજમાં હર..હર..હર.. નો નાદ 

સાંભળે છે. આકાશે ચઢતા ક ેઉતરતા આ પંખીઓ પવનદેવનાં ફરેા ફરે છે અને પૂણĨપણે ભિ�ત કરે છે. આથી તેને દેવાંશી ñવ કહીને Ëાણી 

પģી ને પણ ઈĕર °વòપે જુએ છે. દĬરયાને પાણીનો દેવ કહીને દĬરયાદેવમાં પોતાની ÔĎા રાખ ેછે. તેમજ ચેĬરયા વģૃો પણ તેમના માટ ે

ñવ બની રહે છે. “કુદરતનાં હક કુદરતને અદા કરવા દો. આપણે બીð ઘણા હક અદા કરવાના છે” જેવા િવધાનોમાં ઈબલાને ìડી 

િવચારસરણી ધરાવતો દાશĨિનક બનાવી દે છે. 

Ëકરણ-૧૫ માં આવતા મોઈન, તેના ંદાદી મહેòĒીસા, પુÆ ફાíક અને તેના પ ની પરવીનના ં­યવહારમાં ઉčાĉ ખાનદાનીનાં દશĨન 

થાય છે. રબારી માલધારી દેવાયાતની પુÆી રઈકીની ‘છબી’ નામની ભØસ ૭-૮ વષĨ પહેલા ખોવાઈ ગયેલ હોય છે. લõ બાદ પણ તેને આ 

ભØસની યાદ હંમેશા આવે છે. એકવાર િપયર આવતા તે મોઈન નામના જત બાળક પાસે ‘ખુ®બ’ુ નામની ભØસને Įઇને પોતાની ‘છબી’ નાં 

દશĨન થાય છે. પોતાની જ ભØસ જેવી લાગતી આ ભØસને ઓળખવામાં રઈકીન ેજરા પણ વાર લાગતી નથી. મોઈનને ઠપકો આ¥યાની વાતન ે

તેની માતા પરવીન છેક રબારીની દીકરી રઈકી અને તેની માતા અñ પાસે પહáચીને મોઈન પાસ ેરહેલી ભØસ ‘ખુ®બ’ુ છે અને તેમનાં પડાવમાં 

જ¤મીને મોટી થયેલી છે, મોઈન કાંઈ ખોટુ ંનથી બોલતો તેની °પęતા કરે છે. પોતાના દીકરાન ેસાચો સાિબત કરવા તેમજ ભૂલથી પણ તને ે

ચોર ન સમજે તેની ખાતરી માટ ેમોઈનની માતા પરવીન દૂર સધુી અહÞ પહáચી હતી. સાંજે અંધાíં થવા છતાં જત ěીને અñએ રોકાવાનુ ં

કĝું હોવા છતાં ‘માલધારીને અંધારા-અજવાળા ંશું ગણવાનાં ?’ એમ કહીને ચાલી નીકળ ેછે. �યાં આ કોમની ěીઓની બહાદૂરીસૂચક રીત ે

વણĨવાઈ છે.  

પરવીનનાં ખુલાસા છતાં અñ અને દીકરી રઈકી માટ ેભØસ ભૂલવી અશ�ય હતુ.ં તેમને પરવીનની વાત અધĨસ ય ક ેજુĂી જ લાગી 

હતી. આ ઘટનાને બ-ેÆણ Ĭદવસ બાદ એક શિનવારે વૃ£ધા મહેòĒીસા અને તેનો અઢારકે વષĨનો પૌÆ મોઈન ìટ પર બેસીને અñનાં ઘેર 

ðય છે. ìટ પાછળ બંધાઈને એક ભØસ દોરાતી આવે છે. અñનાં ઘેર ìટ ઝોકારીને ભØસને હવાડ ેપાણી પીવરાવીને એક તરફ ઉભી રાખ ેછે. 

યજમાનો મહેમાનોને આવકાર આપે છે. જમવાનંુ છે ક ેનહÞ તે પૂછવાની  યાં જòર જણાતી નથી. ìટોનું દૂધ અને રોટલો તે મહેમાનોનંુ 

ભોજન એટલે વાર પણ ન લાગે.મોઈનનાં દાદી મહેòĒીસા એ વધુ °પęતા માટ ેરઈકીને લાવેલ ભØસને ‘બરાબર Įવા’ જણાવે છે ને તેમની 

‘છબી નથી’ તેવું પણ કહે છે. છતાં આ ભØસ આપવાનું કારણ રજૂ કરતા વ£ૃધા મહેòĒીસા કહે છે ક ેપાડીનાં જ¤મથી જ મોઈને તેનું ‘ખ®ુબ’ુ 

નામ રાખેલંુ. રડમસ રઇકીને આĕાસન આપતા તેના માથે હાથ ફરેવીને વૃ£ધા ‘છબી ભØસ’ની જત બોલીમાં વાત કરે છે. સાતકે વષĨ પહેલા 

‘છબી’ તેને  યાં આવેલી. વૈશાખ મહીને બĒીમાં અચાનક પડલે વરસાદની આ વાત હતી.  યારે વીજળી પડવાથી ફાíક અને તેના ìટ દાઝી 

ગયા હતા. બે ìટો પણ મરી ગયેલ. ફાíકને પરવીન પાટણ દવાખાને લઇ ગયેલ.  યારે મરી ગયેલ ìટો સાથે ડરીને ફસડાઈ પડલે એક ભØસ 

મહેòĒીસાએ Įઈ હતી. ભØસન ેકશું થયલે નહતું પણ વીજળીના બનાવનાં આઘાતથી ડરી ગયેલ ક ે િચĉÎમ પામી ગયલે. બĒીની ભØસો 

િનશાચર હોય છે એમ માનીને °વ°થ બનીને પેલી ભØસ ઘેર નીકળી ગઈ હશે અને એની રીતે જતી રહેશે એમ માનીને મહેòĒીસા પોતાનાં 

ìટો સાથે આ દંગામાંથી ઘરવખરી સાથે નીકળી પડ ેછે. પોતાના પડાવે મહેí દૂધ દોવા બઠેી  યારે તેને ખબર થઇ ક ેએક નામ વગરની ભØસ 

પણ છે.  યારથી તે મહેòĒીસાને આશરે રહી હતી. તેને એક પાડી થઇ તે આ ‘ખ®ુબ’ુ. મહેòĒીસા જણાવે છે તેમ એકસવારે ઘાસની શોધમાં 

ફાíક સાથે મોઈન તેની ભØસો અને ìટોનાં ટોળા સાથે ગયેલા  યારે ફાટક પાસે માલધન ઊભું રહેલ. વરાળ એિ¤જનોનાં મોટા અવાજે પાવો 

સાંભળતા અફડાતફડીમાં બે ìટો અને ‘ખ®ુબુની માં’ ભડકીને Ĭદશાહીન દોટ મુકલેી. ìટોને બચાવવા ફાòક ેમહેનત કરી પણ એટલી વારમા ં

ડરેલી ભØસ કચડાઈ મરે છે. રઇકીએ ‘ખ®ુબુ’ને ‘છબી’ માનીને ઓળખી છે. ‘ખુ®બ’ુતેની માનું જ òપ લઈને અવતરી છે તેની સાહેદ તો 

મહેòĒીસા પોતે જ છે. એમ જણાવીને વૃ£ધાએ પોટલીમાંથી િપĉળનો ડ§બો કાઢીને બાંધેલા િસôા અને ચલણી નોટો અñને આપતા કહે છે 

ક ે“આ લ,ે મØ આજ સુધી તારી ભØસના દૂધ વે�યાં એનો Ĭહસાબ.”માલધારીની ઓરત બેĬહસાબ રહે તો તેના ઘરની બરકત જતી રહે એમ  

કહી પોતાની મા¤યતાને વૃ£ધા ­ય�ત કરે છે. ભØસ ‘છબી’ પાછળ કરેલ ખચĨ કાપીને તે હંમેશા આમાં પૈસા મુકતી હતી તે પણ જણાવે છે. 

ખેરાત ન કરતા સાત વષĨ સુધી આ પૈસા કોના એમ માનીને હાલ સુધી સાચવેલા. પણ એ પૈસા ‘રઇકીનાં હકના ંહતાં’તેમ કહીને રઇકીન ે

ભØસની સાથે તેની માની કમાણી પણ પરત કરે છે.આવી Ĭદલેર ખાનદાની અને ખુમારીનાં અહÞ સામાિજક ­યવહારમાં દશĨન થાય છે. રઇકી 

પણ છેĔે ‘આ ભØસ હવે મારીને ?’ એમ ખાતરીપૂવĨક કહીને અતંે મોઈનને તેની સાચવણ માટ ેભેટ આપતી હોય તેમ ખુ®બુને ગળે હાથ 

ફરેવી, કપાળે અડીને ìટ પાછળ ભØસને બાંધીને પાછી આપે છે. “પ°લીનો ખોબો ગણીનેય હાથ પાછો ન ઠલેતો, મોજ કર અને સુખી થા” 

એમ કહીને મોઈનને આ મોટીબેન ભØસની ભેટ આપી દે  છે. માનવ સં°કાĬરતાનંુ ઉĉમ óęાંત અહી આપણને Įવા મળે છે. રઇકીની માતા 

અñ પણ પોતાની ફરજ અદા કરે છે. તે ઘરમાંથી ચાંદીનું કડુ ંલાવીને ભØસને શÞગડ ેટાંગીને “આ ખ®ુબુની માની કમાણી છે. નવરાશે ખુ®બુનાં 
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પગે ચડાવી દેવા” એમ જણાવે છે. આ આવન-ðવન વ�ચે માલધારી સમાજની ખુમારી અને કોઈનું લેવા કરતા એકબીðન ેકઈક આપીને 

પોતાનું ઋણ અદા કરે છે. ‘અĔાહની ભેટ’ માનીને રાખેલી ભØસને ‘અĔાની અમાનત’ તરીક ેરાખીને તેની કમાણી મહેòĒીસા િવના સંકોચે 

રઇકીને આપતા સહેજ પણ ખચકાતી નથી. આમ, સ²ૂમ Ëકારનાં ગાઢ ધમĨનું Ĥાન પુ°તકો િવના પણ પારખી શકવાની જત ěીઓની ģમતા 

હતી. સામે રઇકી પણ ‘અણહકનું લેવું નĬહ’ એ સમજ કળેવતા વાર ન કરીનલેગાડતા બĒીની Ĭકમતી ગણાતી ભØસ ઓળખાણ િવનાનાં જત 

નવયુવાન મોઈનને તેની ચાકરી બદલ સહેજ પણ થડ�યા િવના આપી દઈને પોતાની ખાનદાની Ëકટ કરે છે. “કોણ ે શંુ ગુમા­યું ક ેકોને શુ ં

મેળ­યંુ” એના Ĭહસાબ વગર એકબીðને મળીને કોઈ ઉચાટ િવના આ પĬરવારો એકબીðથી છૂટા પડ ે છે અને પોતપોતાનો લોક­યવહાર 

સાચવી ðણે છે. એમાં માનવતાની મહેક Ëસરી રહે છે. 

ખાડી Ĭકનારે વસતા જત પુíષ લોકોની ñવનશૈલી સાવ સરળ અને આ મિવĕાસથી ભરપૂર હોય છે. તેઓ ìટો ચરાવતા હોય 

 યારે કુદરતી રીતે ઊગેલા ચેરનાં વૃģો પર વાંસ અને પાĬટયાં બાંધીને આરામથી બેસી ક ેલંબાવી શકાય તેવી ­યવ°થા કરીને રહેતા હોય છે. 

વģૃ પર પતરા ગોઠવીને કોલસો સળગાવીને ચાની પણ ­યવ°થા રાખ ેછે. વૃģ પર ગોળ, ચા પĉી રાખીને ખાડીમાં જ ચા બનાવીને પીવાની 

મð માણતા વૃģો પર જ સુવાની સગવડ પણ કરી લ ે છે. નĒુ ંનામનો Ĭકશોર નાયકને વૃģ પર �યાં હાથ મુકવો, �યાં પગ મૂકવો તેની 

કુશળતા અને આ Ëદેશનો ભોિમયો હોય તેવી કુનેહ દશાĨવે છે. આ માટ ેજòર જણાયે નĒું નાયકનો હાથ પકડીને વૃģ ઉપર ચડવામાં 

મદદòપ પણ બને છે. આમ, જત લોકો ÔĎા અને બહાદુરીથી પોતાનું ñવન ñવે છે. તેમની આગવી ñવનશૈલી તેમને અ¤યોથી તčન િભĒ, 

ખુમારીભયાĨ અને શૌયĨવાન બનાવ ેછે.  

ઉપસંહાર : 

જત લોકોનું સામાિજક ñવન સરળ, ખુમારીભયુĩ અને ­યવહાí હોય છે. એકબીðન ેમદદòપ થવા અને ñવનશૈલીને ગમે તેવા 

ગંભીર વાતાવરણમાં પણ સહજ શાંિત અને આનંદથી ñવવામાં પણ અĔાહનો આભાર ­ય�ત કરે છે. ખોરાક અને પાણીની સમ°યામાં પણ 

પોતાનું ñવન આનંદથી િવતાવે છે. ìટનાં દૂધ અને ðરનાં રોટલા પર પોતાનો ñવનિનવાĨહ કરી ðણે છે. સાદગી અને સરળતા એટલી ક ે

કુદરત ક ેઅĔાહને તેમની ñવનશૈલી બાબત ે�યારેય તમેની કોઈ ફĬરયાદ નહોતી રહેતી. નવલકથામાં િવિવધ ક�છની ભાગોળમાં વસતા જત 

પાÆો અ�સા, આઈઝા,ઇબલો, લાલન, નĒું, આઈઝા, ગુલ, નથીડોશી,આબેદા, વૃ£ધા મહેíનીસા, ફાíક, પરવીન, મોઈન જેવા પાÆો આ દરેક 

તેમની આગવી Ëિતભા અને ખાિસયતથી આપણી સામે આવે છે તેમજ આ પાÆોની િવશેષતાઓ તેમને સામાિજક કુશળતા અપાવે છે. 

ઈબલાની ­યવહાર કુશળતા અન ે મહેòĒીસાની ખાનદાની બંને અલગ Ëકરણોમા ં જત લોકોનાં જનñવનને એક નવીન Ĭદશામાં નાયક 

ઉðગર કરે છે.  
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